ARABELLA SPA Signature Treatments

Anwendung Inhalt min | Mo-Fr: Mo =50 &
9 bis Feiertags
15 Uhr 15 bis 23 Uhr

ARABELLA SPA Ritual by | Das ultimative Peeling mit schwarzem
Anne Semonin Sand aus Tahiti und aromatischen Olen
lasst Ihre Haut seidig glatt und rein
erscheinen und verleiht ihr einen
jugendlichen Glanz. Die Therapie schlief3t
mit einer entspannenden phyto-
aromatischen Ganzkoérpermassage ab.
Diese ganzheitliche Behandlung dient als
ideale Vorbereitung fur besondere
Anldsse und intensives Sonnenbaden, da
sie der Haut tiefwirkende Feuchtigkeit

und eine seidige Glatte verleiht. 90 N5 € 128 €
Sensation Massage by Eine intensiv feuchtigkeitsspendende
LIGNE ST BARTH Korperpackung, die das Aussehen und die

Elastizitat der Haut durch hohe
Lipidzufuhr verbessert. Wahrend der
Korperpackung erhalten Sie eine
verwdhnende Kopfmassage. Eine herrlich
duftende Ganzkorpermassage rundet die
Behandlung ab und lasst die Haut seidig

glanzen. 60 86 € 95 €
Bavarian Spa Ritual by Zuerst geniefen Sie ein belebendes
Anne Semonin Fupbad Ritual mit Bergdl. Danach verleiht

ein Ganzkdrper Peeling mit Salzen und
aromatischen Olen Ihrer Haut einen
jugendlichen Glanz. Mit zum Erlebnis
gehort eine mafigeschneiderte
Ganzkorpermassage und eine Express
phyto-aromatische Gesichtsbehandlung.
Zum Abschluss der Behandlung génnen
Sie sich eine Brezel und ein Glas
Hefeweizen. 160 178 € 198 €




Ladies Specials

Anwendung Inhalt min | Mo-Fr Mo - S0 &
9 bis Feiertags
15 Uhr 15 bis 23 Uhr
L experience Facial Diese ultimative Gesichtsbehandlung

beinhaltet eine speziell auf den Gast
abgestimmte, intensive Augen- und
Dekolleteepflege. Aromatische
Intensivkomplexe und Seren steigern die
Zellerneuerung. Eine straffende
Algenmaske wirkt entgiftend und verleiht

der Haut einen vdllig neuen Glanz. 90 124 € 138 €
Eternal Youth Eine straffende Gesichtsbehandlung
Cryotherapie Facial zur Bekampfung der sichtbaren Zeichen

des Alterns. Ideal fur reife oder trockene
Haut. Neurokosmetische Inhaltsstoffe
sorgen in Zusammenhang mit 100%
aktiven Seren und einer Kaltetherapie fur
sofortige Straffung und eine jinger
anmutende Haut. Eine ausgezeichnete
Behandlung zur Vorbereitung auf den
besonderen Anlass. 60 79 € 88 €
Marine Purifying Facial Die optimale Losung fur fettige, unreine
und Mischhaut. Diese Behandlung
kombiniert eine Bedampfung und
Tiefenreinigung der Haut mit einer
Massage zur Forderung der
Lymphdrainage. Es folgt eine entgiftende
und entzindungshemmende Maske und
intensiv aromatische Komplexe, die dazu
dienen die Haut sanft zu beruhigen und
wieder in Einklang zu bringen. 80 106 € N8 €
Phyto Aromatic Facial Diese pflegende, "mapgeschneiderte"
Gesichtsbehandlung bewirkt nachhaltige,
sichtbare Erfolge. Die Kollektion der
Phyto Aromatic Facial wurde geschaffen,
um mit individuell zusammengestellten
aktiven pflanzlichen Seren, Masken und
intensiven aromatischen Komplexen lhre
ganz personlichen Hautprobleme

anzusprechen. 60 80 € 89 €
Hydro Express Phyto FUr diejenigen, die wenig Zeit haben:
Aromatic Facial diese erfrischende Mini-

Gesichtsbehandlung wurde geschaffen
um schnelle Resultate zu erlangen. Die
Haut tankt augenblicklich
schonheitsspendende Feuchtigkeit - eine
wunderbare Losung fur besondere
Anlasse! 25 41€ 45 €




Anwendung

Inhalt

min

Mo - Fr:
9 bis
15 Uhr

Mo -So &
Feiertags
15 bis 23 Uhr

Miracle Eye Treatment

Diese Behandlung wurde geschaffen um Ihre
Augenpartie zu straffen und ihr ein neues
Strahlen zu verleihen. Nach neuesten
Erkenntnissen geschaffene, pflegende
Eiswurfel und deren kdltetherapeutische
Wirkung kombiniert mit einer therapeutischen
lymphatischen Augenmassage sorgen
augenblicklich flr einen strahlenden Teint und
wirken entspannend auf die Muskulatur der
Augenpartie. Mit aromatischen Olen und
heif3en Basaltsteinen wird die Nacken- und
Schultermuskulatur massiert. Diese
Behandlung dient nicht nur zur wundersamen
Erneuerung der Augenpartie, sie ist auch ein
nachhaltig wirksames Anti-Stress Erlebnis. Das
Resultat: die Augenpartie ist sichtbar geglattet,
dunkle Ringen werden gemindert. Kombinieren
Sie diese Behandlung mit einer Anne Semonin
Gesichtsbehandlung Ihrer Wahl zur vollen
Ausschopfung dieser Wirkung.

50

65€

72€

Eye Brilliance
Treatment

Diese Augenbehandlung reduziert Augenringe,
glattet die Augenpartie und verleiht
Feuchtigkeit und zwar sofort. Sie hinterlasst
eine entschlackte, veredelte, geschmeidige
Haut und l&sst Ihre Augen in einem
jugendlichen Glanz erscheinen.

25

35€

39€

ST BARTH Pureness
Facial

Erleben Sie eine aufergewohnlich sanfte
Behandlung von Gesicht, Hals, Dekolletee und
Handen. Genief3en Sie die frischen Diifte
natdrlicher Elixiere, die an einen bunten,
karibischen Obstkorb erinnern. Die
hochwertigen, pflanzlichen Pflegeprodukte mit
natdrlichen Vitaminen und Mineralien wirken
intensiv klarend und regen die Eigenaktivitat
der Haut an. Sie erhalten ein klares, eben-
mapiges und frisches Hautbild. Eine pflegende
Handmassage rundet diese Behandlung ab.

60

85€

94 €

ST BARTH Freshness
Facial

Geniefen Sie eine intensiv entspannende und
erholsame Behandlung von Gesicht, Hals,
Dekollete und Handen. Die Wirkung der
hochwertigen pflanzlichen Pflegeprodukte mit
naturlichen Vitaminen und Mineralien wird
durch frisch zubereitete Frichte intensiv
unterstitzt. Die natdrliche Frische auf der
Haut, abgerundet durch wunderbar zarte,
karibische Dufte entfUhren Sie in eine
exotische Welt. Sie erhalten ein sichtbar
klareres, ebenmafigeres und frischeres
Hautbild.

90

106 €




Little Miss

Anwendung Inhalt min | Mo - fr: Mo - So &
9 bis Feiertags
15 Uhr 15 bis 23 Uhr

Little Miss Face Wash Reinigt und verleiht Feuchtigkeit - ein

unverzichtbarer Luxus, geschaffen fur

junge, delikate Haut. 25 25€ 28 €
Little Miss Manicure Duftende Handpflege fur junge Damen

inklusive Nagellack. 25 36€ 40 €
Manicure Ein Handpeeling sorgt fur streichelzarte Hande.

Ihre Nagel werden in Form gebracht,

Uberschussige Nagelhaut entfernt. Hande und

Nagel werden mit Pflegeprodukten von OPI

massiert und behandelt. 50 43 € 48 €
Pedicure Wir verwohnen |hre FUpe mit einem Fuf3bad

und einem Pflegeritual fir Haut und Nagel.

Diese werden in Form gebracht und

Uberschussige Nagelhaut entfernt. Eine

Fupmaske und Massage wirken

feuchtigkeitsspendend und entspannend. Eine

OPI Fuppflege, die Ihre Fufe weich und seidig

werden [8sst. 50 52 € 58 €

Nur in Verbindung mit einer ManikUre oder
Nagellack Pediklre buchbar 20 ne 12 €

Nur in Verbindung mit einer Maniktre oder
French Nagellack Pediklre buchbar 25 16 € 18 €
Augenbrauen farben 20 5€ 6€
Augenbrauenkorrektur 20 neE 12 €
Wimpern farben 20 7€ 8 €
Haarentfernung mit Preis und Dauer der Anwendung richten sich
Heifwachs nach der zu behandelnden Kérperpartie. 15 14 € 15€
Business Make-Up 25 25€ 28 €
Evening make-up 45 43 € 48 €




Gentlemen'’s Special

Anwendung

Inhalt

min

Mo - Fr:
9 bis
15 Uhr

Mo - So &
Feiertags
15 bis 23 Uhr

Made to measure
grooming facial

Diese phyto-aromatische Gesichtsbehandlung
wird ganz speziell auf Sie abgestimmt. Nach
einer personlichen
Hautbeschaffenheitsanalyse wird eine
Behandlung aus Anne Semonin aromatischen
Olen, Spurenelementen, Seren

und botanischen Olen Ihrer Haut angepasst.
Exklusiv fur Sie.

60

80 €

89 €

100 % active De-
Crease Facial

Eine straffende, festigende
Gesichtsbehandlung mit Express Erstrahlungs-
Eiswurfeln: eine innovative Neurokosmetik von
Anne Semonin. Anne Semonin 100% Kontur
Aktiv-Serum glattet die empfindliche Haut der
Augen- und Mundpartie. Das 100 % aktive
Serum strafft die Haut und verleiht ihr erneut
einen jugendlichen Glanz. Eine ausgezeichnete
Behandlung zur Vorbereitung flr einen
besonderen Anlass.

60

88 €

98 €

Manicure for men

Express-Handpflege mit Nagelpflegeprodukten
zum Abschluss, kein Lack.

35

34 €

38 €

Body Fitness Phyto-
Aromatic Massage

Diese ganz personlich auf Sie abgestimmte
Ganzkorpermassage fordert die Eliminierung
von angestauter Milchsaure und erwarmt die
Muskulatur um den Blutkreislauf zu
unterstitzen. Spannungen werden geldst und
eine erhohte Geschmeidigkeit erzielt. Die
Behandlung vereint klassische Anne Semonin-
Behandlungsmethoden mit einer
mafgeschneiderten Mischung intensiver
Komplexe und botanischer Ole.

50

85€

94 €

80

133 €

148 €

Business Relax
Massage

Eine Express-Massage mit warmen
aromatischen Olen, die sich exklusiv auf
Rucken, Hals und Schultern fokussiert, um
Verspannungen zu I6sen und das
Wohlbefinden zu steigern.

25

52 €

58 €




Massage Collection

Anwendung Inhalt min | Mo - Fr: Mo - S0 &
9 bis Feiertags
15 Uhr 15 bis 23 Uhr

Business Relax Massage Eine Express Massage mit warmen
aromatischen Olen, die sich exklusiv auf
Rucken, Hals und Schultern fokussiert,
um Verspannungen zu Idsen und das

Wohlbefinden zu steigern. 25 52 € 58 €
Deep Release Massage Geheizte Steine aus schwarzem Basalt
with Hot Stones werden bei dieser Ganzkdrpermassage

eingesetzt um die tief sitzenden
Spannungen zu l6sen und
Muskelschmerzen nachhaltig zu

lindern. Die intensive, auffergewohnliche
Behandlung ist eine ganzheitliche
Therapie, die tiefste energetische
Blockaden beseitigt um Korper, Geist und
Seele mit einer neuen Energie zu

befldgeln. 90 N5 € 128 €
Body Fitness Phyto- Diese maf3geschneiderte
Aromatic Massage Ganzkorpermassage fordert die Balance

zwischen Korper und Geist. Sie entspannt

die Muskulatur, 16st Spannungen und 50 85 € 94 €

bringt neuen Blutfluss und frische
Energie. Die Behandlung vereint
klassische Anne Semonin Behandlungs-
methoden mit einer mapgeschneiderten
Mischung intensiver Komplexe und

botanischer Ole. 80 133 € 148 €
Uplifting Phyto-Aromatic | Diese maf3geschneiderte
Massage Ganzkorpermassage fordert die Balance

zwischen Kdrper und Geist. Sie entspannt 50 79¢€ 88 €

die Muskulatur, [6st Spannungen und
bringt neuen Blutfluss und frische
Energie. Die Behandlung vereint
klassische Anne Semonin Behandlungs-
methoden mit einer Mischung intensiver
Komplexe und botanischer Ole. 80 124 € 138 €
Harmony Massage Geniepen Sie eine entspannende, sanfte
Korpermassage mit speziell auf lhre
BedUrfnisse abgestimmten, intensiven
Pflegeprodukten. Wahlen Sie reines, leicht
erwarmtes Kokosnuss-Ol zur intensiven
Versorgung der besonders trockenen
Haut, kaltgepresstes Avocado-Ol bei
besonders feiner Haut, zur Funktions-
unterstitzung oder Efeu-Gel und
Menthol-Ol zur Starkung von Gewebe und
Hautmantel. Als Finish werden Sie mit
einem Hauch Karibik verwohnt. Wahlen
Sie Ihre Bodylotion mit dem Duft von
reiner Bourbon-Vanille, karibischer Tiaré
BlUte oder besonders feiner Lilie. 50 79 € 88 €




Anwendung

Inhalt

min

Mo - Fr:
9 bis
15 Uhr

Mo - So &
Feiertags
15 bis 23 Uhr

Ayurveda Well Being
Massage

Eine Ayurveda-Ganzkorper-Ol-Massage.
Es erfolgt die Eindlung nach einem genau
definierten Massageablauf. Diese sanfte
Massageform ist sehr entspannend.

60

86 €

95€

Lomi Lomi Massage

Die Lomi Lomi Massage stammt aus
Hawaii und wird of als hawaiianische
Tempelmassage bezeichnet. ,Lomi"
bedeutet ,kneten, reiben, dricken”. Die
Lomi Lomi ist sowohl ein harmoni-
sierendes Ritual, als auch eine
energetische Reinigung, die frei macht fur
Neues.

75

15 €

128 €

Body Collection
Anwendung

Inhalt

min

Mo - Fr:
9 bis
15 Uhr

Mo - So &
Feiertags
15 bis 23 Uhr

Black Sandy Body Scrub

Das ultimative Peeling-Erlebnis mit
schwarzem Sand aus Tahiti und
aromatischen Olen I4sst Ihre Haut seidig
glatt und rein erscheinen und verleiht ihr
einen jugendlichen Glanz.

25

49 €

54 €

Hydrating Pink Kaolin
Clay Body Envolvement

Diese ultimative feuchtigkeitsspendende
Packung ist dazu geschaffen Ihre
trockene Haut zu regenerieren und
Sonnenschdden zu schlichten. Zuerst
erfolgt ein Ganzkdrperpeeling, gefolgt
von einer entspannenden
Kopfhautmassage. Anschlieffend
geniepen Sie eine mit ndhrenden Olen
angereicherte Pink Kaolin Lehm Packung.
Die ideale durststillende Behandlung fur
den ganzen Korper, zur Wiederbelebung
muder und empfindlicher Haut.

60

16 €

84 €

Express aromatic Salt
Exfoliation

Ein mit aromatischen Olen angereichertes
Express Salz Peeling. Diese ideale
Hautaufbereitung verleint Ihrer Haut
Tiefennahrung und Feuchtigkeit und lasst
sie sanft und geschmeidig erscheinen.

25

45 €

ST Barth Softness

Korper-Peelingmassage mit Kokosnussol
& Papaya. Entspannende Peelingmassage
far eine zarte, samtige und ebenmapige
Haut.

35

43 €

48 €

ST Barth Elasticity

Korperpackung mit Tonerde & Gurken-
Mousse. Intensive Korperpflege zur
Verbesserung des Hautbildes durch
wertvolle Mineralien und Vitamine als
natdrlicher Bestandteil von Tonerde und
frischem Gurken-Mousse.

35

49 €

54 €




Anti-Stress & Jet Lag Treatments

Anwendung

Inhalt

min

Mo - Fr:
9 bis
15 Uhr

Mo - So &
Feiertags
15 bis 23 Uhr

Anti-Stress Back Therapy

Eine selbstheizende
Seeschlammbehandlung mit natdrlichen
Mineralien ist dazu geschaffen
Tiefenspannungen der Ricken-, Schulter-
und Nackenpartie nachhaltig zu |6sen. Die
FURe und Waden werden sanft massiert
um die Durchblutung zu férdern. Diese
energiespendende, anregende Therapie
wirkt ausgleichend, belebt Ihre Sinne, und
spendet ein tiefes Wohlbefinden.

50

88 €

98 €

Jet Lag Therapy

Dies ist die ultimative Antwort auf mtde
Beine und Muskelanspannung nach einem
langen Flug, einem stressreichen Tag im
Blro, oder intensiver sportlicher Aktivitat.
Geniefen Sie eine selbstheizende
Seeschlammbehandlung mit natdrlichen
Mineralien, sie ist dazu geschaffen
Tiefenspannungen der Rucken-, Schulter-
und Nackenpartie nachhaltig zu [6sen.
Gleichzeitig erhalten Sie eine Express-
Gesichtsbehandlung. Kihlendes Gel regt
den Kreislauf der Beine an und hilft bei
der Beseitigung von angestauter
FlUssigkeit. Dieses sinnliche Erlebnis
schlieft mit einer energiespendenden
RlUckenmassage ab, die Ihre Sinne
wiederbelebt.

60

99 €

110 €

De-Stress Phyto
Aromatic Massage

Eine mafgeschneiderte
Ganzkdrpermassage stillt den Geist und
fordert einen gesunden Schlaf. Wirkt
heilend auf die Haut. Die Behandlung
vereint klassische Anne Semonin
Behandlungsmethoden mit einer
mafpgeschneiderten Mischung intensiver
Komplexe und botanischer Ole.

50

79 €

88 €

80

124 €

138 €

Body Forming

Anwendung

Inhalt

min

Mo - Fr:
9 bis
15 Uhr

Mo - So &
Feiertags
15 bis 23 Uhr

Detoxifying Spirulina
Wrap

Eine entgiftende, entschlackende und
energiereiche Behandlung, die das
Abnehmen begunstigt. Ein leichtes
Peeling fordert die Blutzirkulation und
reichert die Haut mit
Meerespflanzenauszigen an. Diese
ideale Hautaufbereitung verleiht ein
ebenmapiges Hautbild und wirkt
nachhaltig.

60

70€

78 €




Anwendung

Inhalt

min

Mo - Fr:

9 bis
15 Uhr

Mo - So &
Feiertags
15 bis 23 Uhr

Anti-Cellulite Therapy

Eine spezielle Behandlung, die die
Blutzirkulation nachhaltig beeinflusst und
positive Effekte in der Behandlung von
Cellulite und eines ungleichen Haut-Tonus
erzielt. Unter Verwendung von Massage-
und Lymphentwasserungstechniken
werden Beine und die FUf3e behandelt, um
Zirkulation wieder herzustellen und
Hautstraffung erlangt. Eine
Entgiftungsmaske I6st Verstauungen und
Zirkulationsblockaden. Mehrmalige
Behandlungstherapie wird empfohlen.

60

99 €

110 €

Anti-Cellulite Package

Dieses Paket unterstitzt nachhaltig die
Behandlung von Cellulite. Es umfasst 5
Behandlungen und beginnt mit dem
Detoxifying Spirulina Wrap

gefolgt von 4 Einheiten der Anti-Cellulite
Therapie. Um optimale Ergebnisse zu
erzielen sollten die Behandlungen auf
einer wochentlichen Basis erfolgen.

300

468 €

Detoxifying Phyto-
Aromatic Massage

Eine mapgeschneiderte
Ganzkdrpermassage zur Unterstitzung
des gleichmaf3igen Hautreliefs. Die
Behandlung vereint klassische Anne
Semonin Behandlungsmethoden mit einer
mafgeschneiderten Mischung intensiver
Komplexe und botanischer Ole.

50

85€

94 €

80

133 €

148 €

Face & Body Detox
Therapy

Eine fachkundige Therapie speziell bei
Ermidung und niedrigem Energielevel
1. Diese beginnt mit der Anti-Cellulite-
Therapie.

2. Mittagessen - ein kdstlich frischer Salat.
3. Eine pflegende, "mafgeschneiderte"
Gesichtsbehandlung aus der Kollektion
der Phyto Aromatic Facial bei der Sie
ebenfalls eine warmend, sprudelnde
Rdckenmaske aus Meerespflanzen-
extrakten zur Losung von muskuldaren
Verspannungen erhalten.

180

178 €

198 €

St Barth Slimmness

Wohltuende und entstauende
Beinmassage. FUr eine schnelle
Entlastung und Entspannung bei
schweren Beinen, zum Beispiel nach
langem Stehen.

35

43 €

48 €




Workout & Training

Anwendung

Inhalt

min

Mo - Fr:
9 bis
15 Uhr

Mo - So &
Feiertags
15 bis 23 Uhr

Trainingsplanung
(EinfGhrung/Anpassung)

Durchfuhrung vom Ausdauer-, Kraft- und
Beweglichkeitstest mit anschliefender
individueller Trainingsplanerstellung.
Anleitung zur Durchfuhrung des
Trainingsplans.

120

88 €

98 €

Personal Training

Individuelle Trainingsbetreuung durch
einen qualifizierten Trainer.

Betreuungsmaglichkeiten: Geratetraining,

Ausdauertraining, Yoga, Pilates,
Wirbelsaulengymnastik, Stretching,
Joggen, Wassergymnastik

60

44 €

49 €

Ernahrungsberatung

Analyse des Erndhrungsverhaltens und
Tipps zur gesunden und vollwertigen
Ernahrungsweise.

60

44 €

49 €

Running Concierge

Betreutes Joggen in der Gruppe auf
abwechslungsreichen Laufstrecken mit
Hinweisen zum gezielten
Ausdauertraining sowie Stretching.
Adventure-Lauf mit
Hintergrundinformationen zu Minchen.
Lauftermine an der Spa-Rezeption
erfragen. FUr Hotelgdste kostenfrei.

5€

5€

Wassergymnastik

Betreute Kraftigungsibungen in der
Gruppe fur den ganzen Koérper im Pool
des ARABELLA SPA. Termine an der Spa-
Rezeption erfragen. Fur Hotelgaste
kostenfrei.

45

5€

5€

Health & Physio

Manuelle Lymphdrainage

Eine sanfte Therapie, die zur
Entwasserung, Entschlackung und zum
Stoffwechselantrieb dient. Wahlen Sie
zwischen der Teilkdrper- oder
Ganzkorperbehandlung. Die Anwendung
wird von einem Physiotherapeuten

durchgefihrt. 20 49 € 54 €
Manuelle Lymphdrainage 50 77 € 85€
Physiotherapie nach Individuell auf Ihre Beschwerden und
Absprache Symptome abgestimmte Therapie mit

Techniken aus der Krankengymnastik, 20 52 € S8 €

manueller Therapie oder Dorn-Breu3-

Behandlung. Diese Anwendung wird von

einem Physiotherapeuten durchgefihrt. 50 80 € 89 €

Fur physiotherapeutische Anwendungen
kann eine Leistungsbescheinigung zur
Einreichung bei der Krankenkasse (fur
privat Versicherte) ausgestellt werden.




Spa for two

Anwendung Inhalt min | Mo-Fr: Mo - So &
9 bis Feiertags
15 Uhr 15 bis 23 Uhr
Romantic Break Away Entfliehen Sie dem Alltag und erleben Sie

gemeinsam ein romantisches
Verwodhnprogramm in unserer Spa-Suite.
Zur Beginn geniefen Sie frische Frichte
bei einem exotischen Fupbad. Beim
anschliefenden Korperpeeling versorgen
Fruchtenzyme frischer Papaya und ein
spezieller Seesandkomplex Ihre Haut mit
wertvollen Nahrstoffen. Abgerundet wird
Ihr romantischer Ausflug mit einer
herrlich duftenden Harmony
Ganzkoérpermassage und einem frischen
Fruchtcocktail. 15 224 € 249 €
Girls Time Gonnen Sie sich das perfekte
Entspannungsprogramm fur Sie und lhre
beste Freundin in unserer Spa-Suite.
Entscheiden Sie selbst, ob Sie wahrend
der Anwendungen Neuigkeiten
austauschen, oder diese in Ruhe
geniefen machten. Ihre Auszeit beginnt
mit einem Glas Sekt und einer pflegenden
Manikure. Abschliefend verwdhnen wir
Sie mit einer mapgeschneiderten, auf
Ihre Bedurfnisse abgestimmten phyto-
aromatischen Gesichtsbehandlung. 120 202 € 224 €




Arabella DAY SPA

Anwendung Inhalt min | Mo - Fr: Mo -So &
9 bis Feiertags
15 Uhr 15 bis 23 Uhr
ST Barth Verwdhntag Erleben Sie einen Urlaub fur

Zwischendurch und lassen Sie sich von
uns auf eine karibische Duftreise
entfUhren. Um Sie einzustimmen heif3en
wir Sie mit einem frischen Fruchtcocktail
willkommen. Die Reise beginnt mit einem
Korperpeeling und einer Kérperpackung,
die durch wertvolle Mineralien und
Vitamine das Hautrelief verfeinert. Die
anschliefende Harmony
Ganzkorpermassage lasst Sie einen
Hauch Karibik spiren. Entspannen Sie im
Wellness-Bereich und lassen Sie sich
zwischendurch mit einem kulinarischen
Snack verwdhnen. Um lhren Kurzurlaub
ausklingen zu lassen, geniefen Sie die
exotische Freshness Gesichtsbehandlung.
Lassen Sie sich von aufergewohnlichen

Mischungen und Methoden Uberraschen. 210 228 €
Anne Semonin Beauty Der ultimative Entspannungstag aus einer
Tag Kombination verschiedener Schonheits-

und Pflegerituale. Geniefen Sie ein
regenerierendes Fupbad mit Southern
Sea Ocean Ol und einem anschlieBenden
Black Sand Korperpeeling. Um |hre Haut
optimal mit Feuchtigkeit und Mineralien
Zu versorgen verwohnen wir Sie mit einer
beruhigenden Packung aus feinster
Porzellanerde. Genief3en Sie wahrend
einer Behandlungspause den gesamten
Wellnessbereich und einen erfrischenden
Viktualienmarkt Salat. Den Abschluss
Ihres Verwohntages bildet eine Phyto-
Aromatic-Ganzkoérpermassage und ein
100% Active De-Crease Facial mit
Augenbehandlunag. 240 278 €
Manager Auszeit Uberlassen Sie sich unserer
professionellen Betreuung und entfliehen
Sie dem Business-Alltag. Wir verwdhnen
Sie mit einer pflegenden ManikUre und
einer anschlieffenden
Tiefenentspannungsmassage mit heif3en
Steinen. Diese 10st Verspannungen und
aktiviert den Energiefluss des Karpers.
Starken Sie sich zwischendurch mit
einem kulinarischen Snack unserer
Kuche. Den Abschluss bildet eine
mafpgeschneiderte, auf Ihre BedUrfnisse
abgestimmte phyto-aromatische
Gesichtsbehandlung. 210 228 €




Eintritte

Mo - Fr Sa, So & Bade- |Bade- [Bade-
Feiertags tuch schuhe |mantel
freier
Eintritt ab
einem
Tageseintritt Anwen- 36€ 40 € ++ + +
dungswert
von
€ 80,00.
" N i Mo - Fr
Sunrise" Karte (Mo-Fr) bis 15 Uhr 28 € ++ + +
Kinder ab 6 bis 14 Jahren 13 € 15 € ++
10-er Tageskarte 286.00 € ++ + +
10-er “Sunrise"” Karte bis 15 Uhr 520.00 € t + +
(Mo - Fr)
[Monatsmitgliedschaft 219.00 € ++ + +
Extra Badehandtuch 1.50 €
Extra Bademantel 4.00€
Extra Badeschuhe 2.00 €

“Sunrise" Geschenkgutschein
Einlosbar von Montag bis Freitag zwischen 9:00 Uhr und 15:00 Uhr.

“"Premium" Geschenkgutschein
Einlosbar taglich zwischen 9:00 und 23:00 Uhr. Zusatzlich: Fruchtcocktail 0,3 |

Doppelbehandlungen
Auf Anfrage konnen fast alle Einzelbehandlungen auch als Paarbehandlungen in unserer Spa-Suite durchgefihrt
werden.

Individuelles Behandlungspaket
Gerne stellen wir Innen auf Anfrage Ihr personliches Wellness-Arrangement zusammen.

Pre-Natal Massagen
Alle phyto-aromatischen Massagen sind auf Anfrage auch fur werdende MuUtter buchbar. Diese werden individuell
auf die Bedurfnisse wahrend der Schwangerschaft abgestimmt.

Bitte fragen Sie uns bei individuellen Massagewinschen.



Mitgliedschaften

Basisleistungen fir alle Mitgliedschaften:

- Nutzung des gesamten Spa-Bereichs inkl. Westin Workout

- EinfUhrungstraining fur die Fitnessgerate

- 10 % Ermafigung auf alle Anwendungen

- Kostenfreie Teilnahme an Kursangeboten und am Running Concierge Programm

ARABELLA SPA "Exclusive"

- HandtUcher, Bademantel und Badeschuhe sind inklusive

- 150 Minuten Anwendung nach Wahl (teilbar auf mehrere Anwendungen)

- Pflegeprodukte im Wert von € 100,00

- Sonderkondition in den Hotelrestaurants - Nur die Begleitperson zahlt bei einem
Besuch die ausgewdhlte Speise. Den Kartenbesitzer laden wir ein.

(Pro Restaurantbesuch nur eine Karte einldsbar, gilt nicht flr Getranke.)

- 5 Gasttageskarten pro Jahr inklusive

Gesamtpreis

1,680.00 €
ARABELLA SPA "Classic"
Handticher, Bademantel und Badeschuhe sind inklusive
100 Minuten Anwendung nach Wahl (teilbar auf mehrere Anwendungen)
Pflegeprodukte im Wert von € 80,00
3 Gasttageskarten pro Jahr inklusive

1,499.00 €

ARABELLA SPA "Partner"
Diese Mitgliedschaft kann nur in Verbindung mit einer Exclusive oder Classic
Mitgliedschaft abgeschlossen werden.
Alle Zusatzleistungen der Classic Mitgliedschaft sind in enthalten. 990.00 €
ARABELLA SPA "Sunrise"
GUltig Montag bis Freitag von 6:30 Uhr bis 15:00 Uhr
Handtlcher, Bademantel und Badeschuhe sind inklusive
50 Minuten Anwendung nach Wahl 880.00 €
ARABELLA SPA "Business"
5 Ubertragbare Jahreskarten mit Basisleistungen p.P 1199.00 €

Handtlcher, Bademantel und Badeschuhe sind inklusive

5.P  5995.00 €




